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Circolare n. 108 
 

Alle famiglie delle classi terze A-B-C-D scuola Primaria 
Ai Docenti 
Alla DSGA 
Al Personale Ata 
Bacheca 
Sito 

 

 

Oggetto: avvio Progetto di educazione alimentare “Mangiando S’Impara” 

 
Si comunica che, nell’ambito dell’ampliamento dell’Offerta Formativa, le classi terze della scuola 

Primaria parteciperanno, a partire da giovedì 16 marzo, a un Progetto di educazione alimentare e di 

promozione di sani stili di vita promosso da Conad Nord-Ovest. 

Gli obiettivi dell’iniziativa sono molteplici: sensibilizzare sul rapporto tra cibo e salute, promuovere il 

consumo di frutta e verdura, riscoprire la stagionalità, conoscere la varietà e le produzioni dei nostri 

territori – localismi, sostenere e diffondere i sani stili di vita, promuovere il consumo consapevole e 

sostenibile. 

Il progetto prevede 4 incontri per ciascuna classe e le attività saranno condotte da una nutrizionista. 

Al fine di coinvolgere e motivare maggiormente gli alunni in questo percorso di educazione alimentare, 

per il terzo incontro sarà organizzata una spesa virtuale presso il punto vendita Conad di via Piccone. 

Ad attività concluse, gli stessi genitori potranno incontrare in presenza o da remoto la nutrizionista e 

confrontarsi con lei sugli stessi temi affrontati con i bambini. 

 Genova, 13/03/2023        

 

La  D i r igen te  sco las t ica  
Dott.ssa Amelia Paone 

(Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. 39/1993) 
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