
PROTOCOLLO  PER IL CONTRASTO E IL CONTENIMENTO 

DELLA DIFFUSIONE DEL VIRUS COVID 19 NEGLI AMBIENTI DI LAVORO 

 

In accordo con le disposizioni del D.Lgs 81/08, che raccomanda di promuovere attività di prevenzione e 

cultura della salute e della sicurezza del lavoratore, considerato l’insorgere di nuove esigenze di tutela legate 

all’emergenza Covid-19 e in osservanza delle misure contenute nel DPCM 11 giugno 2020, si dispone 

quanto segue:  

 REGOLE FONDAMENTALI PER PREVENIRE LA DIFFUSIONE DEL VIRUS SONO 

1. Lavarsi spesso le mani  

2.  Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute 

3. Evitare strette di mano ed abbracci 

4. Mantenere un distanziamento fisico nei rapporti interpersonali di almeno un metro in situazione 

statica e di due metri in modalità dinamiche, come ricreazione o attività in palestra   

5. Starnutire o tossire nel gomito o in un fazzoletto  

6. Evitare l’uso promiscuo di bicchieri in particolare durante l’attività fisica e previlegiare l’uso di 

borracce personali, si precisa che è vietato anche lo scambio di alimenti fra gli alunni  

7. Non assumere farmaci antivirali se non prescritti dal medico  

8. Non toccare occhi, naso e bocca con mani  

9. Pulire tutte le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol 

10. Utilizzare DPI per la protezione delle vie respiratorie ed altre protezioni individuali igienico-sanitarie. 

Con riferimento al punto 10 si sottolinea che  

SONO OBBLIGATORI PER IL PERSONALE E GLI ALUNNI 

- L’USO DELLA MASCHERINA, preferibilmente la chirurgica per gli alunni come consigliato dal 

CTS, in ingresso e durante la fase dell’uscita dai plessi scolastici e durante gli spostamenti 

nell’edificio. Ad oggi, LE FAMIGLIE DOVRANNO FORNIRE AI PROPRI FIGLI LE MASCHERINE 

(la scuola è in attesa di fornitura e potrà fornirle solo in caso di necessità) E PROVVEDERE A 

MISURARE LA TEMPERATURA A CASA. La mascherina deve essere indossata in modo da 

coprire totalmente le vie aeree respiratorie fino sotto il mento. Rimane necessario l’uso della 

mascherina quando si è seduti al banco qualora non ci sia il distanziamento. Dall’obbligo sono 
esenti i bambini di età inferiore ai 6 anni 

- L’IGIENE DELLE MANI E DEGLI AMBIENTI   

- UNA ADEGUATA AREAZIONE (aprendo le finestre almeno ogni 15 minuti per 1-2 minuti)  

- L’UTILIZZO DEI GUANTI MONOUSO PER IL PERSONALE INCARICATO DELLA PULIZIA 

DELLE AULE 

- L’ADOZIONE DA PARTE DEGLI ADULTI DEI DPI DI PROTEZIONE, a tutela della propria e altrui 

salute,   



in particolare l’utilizzo di una visiera facciale in caso ci si debba avvicinare maggiormente ad una persona 

per supportarla, in particolare per i docenti che lavorano con gli alunni più piccoli e con gli alunni con 

disabilità. 

Per garantire il rispetto delle norme di prevenzione l’istituzione scolastica predisporrà e metterà a 

disposizione dei lavoratori e degli alunni 

- disinfettanti in gel idroalcolico per la pulizia delle mani a tutti i lavoratori e gli utenti attraverso specifici 

dispenser collocati in punti facilmente individuabili presso l’entrata e l’uscita nelle zone comuni (DPCM 

26/04/2020). 

- distributori di sapone 

- disinfettanti per la pulizia e la sanificazione degli ambienti 

- segnaletica verticale per ricordare l’obbligo dell’uso delle mascherine, il mantenimento della distanza di 

sicurezza, la necessità di lavarsi frequentemente le mani, di starnutire o tossire nel gomito e di non toccarsi il 

viso 

- indicazioni per i percorsi differenziati per l’ingresso e l’uscita dai plessi scolastici  

- segnaletica adesiva da pavimento per il distanziamento 

- banchi monoposto 

- appositi contenitori adibiti allo smaltimento dei dispositivi sanitari utilizzati 

- installazione in ogni zona di possibile stazionamento di protezioni in vetro o plexiglass.  

Si sottolinea, inoltre, quanto segue: 

- Qualora le mense scolastiche siano riconvertite in spazi per le lezioni e attività didattiche, il pasto 

veicolato e sigillato, verrà consumato in aula garantendo la sanificazione e l’areazione degli 

ambienti.  

- La ricreazione sarà organizzata con uno scaglionamento o turnazione per classi suddivise, limitando 

il più possibile gli spostamenti, che dovranno avvenire, comunque, prevedendo l’uso della 

mascherina chirurgica e il distanziamento sociale. Si provvederà ad attivare un’azione educativa 

volta a promuovere fra gli alunni grandi e piccoli la disinfezione delle zone, degli arredi e dei servizi 

da loro utilizzati. 

- La ripetuta sanificazione delle mani con gel idroalcolici e con acqua e sapone permetterà al 

personale e agli alunni di potersi scambiare gli oggetti, ma solo se sarà possibile garantire che 

questi non siano stati a contatto con secrezioni respiratorie. 

- In caso di assenza dei docenti gli alunni, salvo il verificarsi di condizioni che permettano il 

distanziamento o comunque il rispetto delle regole di prevenzione del contagio, non potranno essere 

smistati. 

Garantite tutte le misure di sicurezza SARÀ INOLTRE ALLESTITA UNA “AULA COVID” PER ISOLARE, 

IN CASO DI NECESSITÀ, GLI ALUNNI CHE PRESENTINO SINTOMI come febbre o forte tosse o 



affaticamento respiratorio. In caso di isolamento si attenderà sotto la sorveglianza di adulto, munito di 

mascherina, l’arrivo tempestivo del genitore che contatterà il medico curante, per valutare se contattare il 

Dipartimento di prevenzione per l’esecuzione del tampone. Sarà necessario prevedere un piano di 

sanificazione straordinaria per l’area di isolamento, se utilizzata da persone che presentano i sintomi. 

I docenti che presentano sintomi riportabili al Covid, invece, si dovranno recare, lasciando il servizio, al 

proprio domicilio, quindi contatteranno tempestivamente il proprio medico curante.  

Se il test dell’alunno o del docente dovesse risultare positivo sarà necessario tracciare i contatti avuti dagli 

stessi, e sarà compito della ASL valutare se prescrivere la quarantena a tutti gli studenti della stessa classe, 

o agli operatori esposti al contagio entro le 48 ore. La chiusura potrà essere valutata in base al numero dei 

casi confermati, alla presenza di eventuali “cluster”, e al livello di circolazione del virus stimato all’interno 

della comunità. Inoltre il desk della scuola, sia presso la sede Caffaro, sia presso il plesso Ariosto dovrà 

tenere un elenco delle persone esterne che hanno visitato la scuola, per permettere di rintracciare le stesse 

in caso si verificassero casi di positività al virus. 

Si provvederà, comunque, a nominare, previa specifica formazione, un Referente Covid, che si potrà 

interfacciare con il referente della ISS COVID-19 di ogni ASL. Lo stesso referente dovrà monitorare e 

controllare le assenze degli alunni e valutare la necessità di informare ISS.  

Alle famiglie, infine, verrà consegnato un Patto di corresponsabilità, in fase di elaborazione, con la scuola 

come informativa di tutti i comportamenti atti alla prevenzione del contagio da Sars2 Covid-19, e affisso 

all’albo on line del sito www.iccertosa.edu.it  

E’ richiesta la collaborazione delle famiglie ad inviare tempestiva comunicazione di eventuali assenze per 

motivi sanitari in modo da rilevare eventuali cluster di assenze nella stessa classe. 

E’ richiesta alle famiglie e agli operatori scolastici la comunicazione immediata al Dirigente Scolastico e al 

referente scolastico per  COVID-19 nel caso in cui un alunno o il personale, risultassero contatti stretti di un 

caso confermato di COVID-19. 

Si attiverà un protocollo, nel rispetto della privacy, per avvisare i genitori degli alunni  che hanno avuto 

contatti stretti con un caso confermato COVID-19.  

 

 


